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CI SARA'UN INCONTRO DI

PRESENTAZIONE DEL METODO TEEN
STAR DI EDUCAZIONE ALL'AFFETTIVITA'
E ALLA SESSUALITA' DEGLI
ADOLESCENTI
PRESSO LA PARROCCHIA DI S.GIOVANNI
BATTISTA IN VIA XX SETTEMBRE A RIMINI

GLI ADOLESCENTI SONO TUTTI INVITATI
…............................................... Programma TeenSTAR

Per amare
ed essere amato



Corso per Adolescenti

Teen STAR è un programma sviluppato dalla

Dr.ssa Hanna Klaus negli USA in risposta alle

innumerevoli domande dei giovani (Teen).

La sessualità è un fattore che incide su tutta la

persona nei suoi aspetti: fisico, intellettuale,

emozionale, sociale ed spirituale.

La stella (STAR) sta ad indicare queste cinque

modalità in cui si esprime la sessualità, pur nella

ineliminabile unità della persona umana.

Teen STAR è un programma di educazione

affettiva e sessuale che tiene conto della totalità

della persona.

Teen STAR è un programma pedagogico che

conduce ad uno sguardo maturo sulla sessualità.

• Aiuta a scoprire la bellezza del linguaggio

del corpo.

• Trasmette la consapevolezza della

diversità sessuale nel sentire, nell’agire, nel

reagire.

• Promuove la comprensione reciproca.

• Aiuta i giovani a conoscersi in modo

realistico e ad avere stima di sé.

Io chi sono?

Ponendoci questa domanda scopriamo la nostra

natura: rispetto ai fenomeni reali che la

costituiscono e alle relazioni che abbiamo con noi

stessi e con gli altri.

 Impareremo a riconoscere i segnali della

fertilità comprendendo il valore del nostro

corpo. IL TUTOR DEL TEEN STAR

 Impareremo a decidere in modo libero e

responsabile sui comportamenti da assumere

nei rapporti interpersonali.

 Scopriremo progressivamente la dignità della

nostra persona.

 Prenderemo coscienza della nostra identità

scoprendo il valore della libertà.
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Che cos’è il Teen STAR ?


